Na osnovu ¢lana 22 Statuta Srpskog Sportskog Karting Saveza, u daljem tekstu SSKS,
Upravni odbor SSKS, na redovnoj sednici odrzanoj dana 15.03.2014 godine donosi:

PRAVILNIK O ZDRAVSTVENIM USLOVIMA TAKMICARA | SPORTSKIH
FUNKCIONERA U KARTING SPORTU.

OSNOVNE ODREDBE
Clan1

Pravilnikom o zdravstvenim uslovima takmiCara u karting sportu SSKS-a,
uttvrduju se: zdravstvene ustanove ovlascene za njihovo obavljanje, obrazac i sadrzina
lekarskih uverenja, nacin vr8enje kontrole zdravlja i antidoping kontrola, obaveza
organizatora u pogledu provere zdravstvene sposobnosti vozaca i dr.

PREGLEDI VOZACA
Clan 2.

Za vreme takmicCenja za Prvenstvo SSKS-a, karting vozilima mogu da upravljaju
samo takmicari koji imaju propisno lekarsko uverenje za takmicenje u karting sportu.

Clan 3.

Sistematski pregled takmiCara u karting sportu obuhvata: ispitivanje
kardiovaskularne i respiratorne funkcije, neuro-psihijatrijski, oftalmoloski, ortopedski,
otorinolaringoloski pregled i psiholosko ispitivanje. Osnovu za kriterijum zdravstvenog
stanja vozaca C&ine vrednosti za vozaCa druge kategorije uz poStovanje specifinih
uslova karting sporta. Sistematski pregled sprovodi lekar sprecijalista za Sportsku
medicinu ili Medicinu rada u saradnji sa lekarima specijalistima posebnih oblasti.

ZDRAVSTVENE USTANOVE ZA PREGLED VOZACA
Clan 4.

Zdravstvene organizacije u kojima se vrSe sistematski pregledi takmi¢ara mogu
da budu sve ustanove ovlaséene za pregled takmicara druge kategorije i sve ustanove
Sportske medicine koje su u stanju da sprovedu potrebne specijalisti¢ke preglede.

LEKARSKA UVERENJA
Clan 5.

Na osnovu rezultata sistematskog pregleda, lekar specijalista Sportske medicine

ili Medicine rada u ime ustanove izdaje takmiaru uverenje za takmiCenje u karting

sportu, kojim potvrduje da njegovo zdravstveno stanje odgovara uslovima propisanim
ovim Pravilnikom.



Dokumentaciju na osnovu koje je lekarsko uverenje izdato, zadrzava
zdravstvena organizacija koja ga je izdala. Ukoliko se posumnja u ispravnost lekarskog
uverenja, moze se izvrSiti provera celokupne dokumentacije o zdravstvenom stanju
takmiCara u ustanovi koja ga je izdala.

Clan 6.

Lekarsko uverenje za takmicenje u karting sportu mogu da dobiju takmicari koji
su sistematskim pregledom proglaseni fizi¢ki i psihi¢ki zdravim u tekuéoj takmicarskoj
godini i koji ispunjavaju i sledeée zahteve:

a) takmicar mora da poseduje normalan dvoli¢ni vid,

b) ostrina vida takmicCara, pre ili posle korekcije, za svako oko mora da iznosi bar 9/10
vida,

c¢) takmi¢ar mora normalno da raspoznaje boje,

d) takmiar mora da ima normalnu stereoskopiju,

e) takmiar mora da ima ekstremitete sa normalnim funkcijama,

f) funkcionalno ogranienje zgloba Sake voza¢a mora da bude manje od 50%,

g) funkcija obe ruke vozaca ne sme da bude oste¢ena usled delimi¢ne amputacije prstiju
Sake, preko 30%,

h) takmi€ar ne sme da nosi ortopedska pomagala niti protezu Sake ili stopala.
Clan 7.

Lekarsko uverenje za takmiCenja u karting sportu vazi Sest meseci od datuma
izdavanja, u skladu sa Zakonom o sportu (Clan 17. stav 3 - "Sl. glasnik RS", br. 24/2011,
99/2011) i Pravilnikom o utvrdvanju zdravstvenih sposobnosti sportista za obavljanje
sportskih aktivnosti i uéestvovanje na sportskim takmicenjima (Clan 3. stav 1 - "SI.
glasnik RS", br. 15/2012). Vanredni sistematski pregled se mora obaviti u slu€ajevima
teZze bolesti ili povreda vozaca, ako je dosSlo do bitnijeg naruSavanja zdravlja vozaca, u
skladu sa Pravilnikom o utvrdivanju zdravstvenih sposobnosti sportista za obavljanje
sportskih aktivnosti i u¢estvovanje na sportskim takmiéenjima (Clan 9. - "SI. glasnik RS",
br. 15/2012).

Clan 8.

Lekarsko uverenje za sva takmiCenja u karting sportu u organizaciji SSKS-a,
izdaje se na posebnom obrascu i mozZe se koristiti samo na takmicenjima koja su u
nadleznosti SSKS-a i na takmianjima u organizaciji drugih saveza u zemlji i
inostranstvu a sa kojima SSKS ima sporazum. Obrazac lekarskog uverenja propisuje
SSKS, saglasno odredbama ovog Pravilnika i koji je usaglasen sa medunarodnim
propisima za zdravstveno ispitivanje vozaca FIA i CIK.



OBAVEZE ORGANIZATORA
Clan 9.

Organizator svakog takmicenja u karting sportu duzan je da obezbedi medicinsku
ekipu ili ekipe i da za sve vreme odrzavanja takmicenja obezbedi potrebnu medicinsku
pomoc.

Clan 10.

Tokom pripremanja i odrzavanje takmicenja, lekar-Sef medicinske ekipe,
odgovoran je za organizaciju zdravstvene zastite takmiCara, ali i pruzanje hitne
medicinske pomoci drugim uCesnicima i publici. U obavljanju stru¢nih poslova, lekar-Sef
medicinske ekipe je samostalan. Posao moze da obavlja i lekar dokazane stru¢nosti i
iskustva u organizovanju i pruzanju hitne medicinske pomoéi. Sef medicinske ekipe i
jedan sportski funkcioner koga odredi direktor takmienja vrSice alko test svih uesnika,
takmicara i sportskih funkcionera u toku takmicenja i voditi zapisnik o izvr§enoj kontroli.

Clan 11.

Tokom postupka verifikacije takmi¢ara u karting sportu, lekar-Sef medicinske
ekipe duzan je da:

1) Proveri ispravnost lekarskog uverenja svih vozaca,
2) Vizuelno pregleda vozaca radi utvrdivanja sposobnosti za takmicenje,
3) Ukoliko posumnja da je takmi€ar nesposoban za takmicenje usled povrede, bolesti,
pod dejstvom alkohola, droge, sedativa i psihotropnih lekova, odredi¢e dodatni
medicinski pregled i eventualno laboratorijsko ispitivanje,
4) Proveri medicinsku dokumentaciju kod takmi¢ara koji nakon oboljenja ili povredivanja
nisu obavili ponovni lekarski pregled, uveri se u njihovu sposobnost da uéestvuju na
takmicenju ili po potrebi sam sprovede vanredni lekarski pregled u odgovarajuéoj
zdravstvenoj ustanovi,
5) U slu€aju povrede takmi€ara tokom takmicenja na lekarskom uverenju u pisanoj i
medicinski propisanoj formi konstatuje povredvanje, izvestava direktora takmicenja i
dostavlja mu lekarsko uverenje sa opisom udesa i zdravstvenim nalazom takmicara,
6) Ukoliko nade za potrebno, zadrzi lekarsko uverenje takmic¢ara, radi provere podataka.

OBAVEZE TAKMICARA

Clan 12.

Takmicari su duzni da uz licencu na svim takmienjima nose vazece lekarsko
preglede i stave ga na uvid ovlaS§¢enom lekaru prilikom verifikacije vozaca.



VANREDNI LEKARSKI PREGLEDI
Clan 13.

Takmicari su duzni da se na zahtev ovlas¢enog lekara podvrgnu lekarskom
pregledu. Lekarski pregled pred pocletak takmicenja obuhvata opsti pregled radi
utvrdivanja sposobnosti vozata za takmicenje uz test na alkohol i drogu. Pregled se
moze dopuniti specijalistit(kom konsultacijom i laboratorijskim testovima. Lekarski
pregled po zavrdetku takmiCenja obuvata pregled iz prethodnog stava dopunjen testom
na doping sredstva (doping kontrola). Lekarske preglede i specijalistiCke konsultacije vrsi
i organizuje lekar-8ef medicinske ekipe.

DOPING KONTROLA
Clan 14.

Doping kontrola se sprovodi uzimanjem uzoraka urina i krvi ili primenom druge
autorizovane tehnike za detektovanje zabranjenih supstanci i metoda. Doping kontrola
organizuje se i sprovodi tako da je iskljuéena svaka mogucnost zamene uzoraka ili
manipulacije bilo koje vrste.

Clan 15.

Takmiar su duzni da dozvole i omoguce obavljanje doping kontrole. Za
takmicara koji odbije, ne pristupi, izbegne ili onemoguci doping kontrolu smatrace se kao
da je na doping testu bio pozitivan. Takmi€ar koji namerno upotrebi doping sredstvo na
takmiCenju u organizaciji SSKS-a ili se vozi po pravilima koje propisuje SSKS, podleze
disciplinskoj odgovornosti SSKS-a.

Clan 16.

Takmicar je duzan da lekara koji ga leCi obavesti o svojoj obavezi da ne koristi
doping sredstva i da se uveri da bilo kakva dobijena medicinska terapija ne sadrzi
doping sredstva. TakmiCar moze zatraziti od Antidoping agencije da ga oslobodi zabrane
upotrebe doping sredstava u slu€aju kada postoji jasha i nuzna medicinska
argumentacija.

OBAVEZE ZENA TAKMICARA
Clan 17.
Zene takmiéari ne mogu da udestvuju na takmigenjima ukioliko su gravidne.

Zene takmigari moraju da potpiSu izjavu kojom potvduju da nisu gravidne u vreme
takmicenja.



PRELAZNE | ZAVRSNE ODREDBE
Clan 18.

Izmene i dopune ovog Pravilnika vrSe se po istom postupku koji vazi za njegovo
donosenje, od strane Upravnog odbora SSKS-a. Pravo tumacenja ovog Pravilnika ima
Upravni odbor SSKS.

Clan 19.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom njegovog dono$enja.

Srpski Sportski Karting Savez

Predsednik Upravnog odbora



